
关于举办第三届高校“青春学习堂”
短视频大赛的通知

各普通高等学校：

为深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，全面

落实党的二十大和二十届历次全会精神、全国教育大会精神，实

施好新时代立德树人工程，激发新时代高校学子的青春活力与担

当精神，以创新思维推进党的创新理论主课堂、新时代伟大变革

实践育人大课堂、数字时代网络育人新课堂建设，决定举办第三

届高校“青春学习堂”短视频大赛活动。现就有关事项通知如下：

一、组织机构

主办单位：中共湖南省委教育工委、湖南省教育厅、湖南日

报社

承办单位：中南林业科技大学

二、大赛主题

大赛以“青春芳草 友好有为”为核心主题，紧扣新时代青年成

长与国家发展同频共振的时代脉络，呼应高校学子使命担当。主

要分为以下方向：

1.青春铸魂·思政金课。各高校创新性推出思政课堂，鲜活反

映各高校在思政课改革创新方面的实践成果，摒弃传统教学单一

模式，通过“行走的思政课”、社会实践、情景模拟等多元化教学
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方式，让思政理论更接地气，吸引青年学子主动深入理解并接受

思政教育。

2.青春演绎·历史回眸。青年教师或青年学生以舞台剧、微电

影等创新形式，深入挖掘百年党史中的典型事例、重大历史节点、

重要历史人物、精彩故事，融入自己的独到见解，体现对党史的

深刻理解和对革命先辈的崇高敬意，展现中国共产党人的精神谱系。

3.青春故事·时代脉动。围绕红色基因传承、社会热点现象、

时代发展变迁等，讲述发生在身边的、具有积极向上导向的鲜活

故事。从青年人的视角出发，以小见大，展现青年在新时代背景

下的所思所想、所行所为，反映青年一代在实现中华民族伟大复

兴中国梦的征程中，勇于担当、积极作为的精神风貌。

4.青春创业·湘创未来。聚焦青年创业实践与思政教育的深度

融合，通过短视频记录高校创业教育中融入的思政元素（如价值

观引导、家国情怀培育）、湖南本土创业者的典型案例（如科技兴

农、红色文旅创业、非遗传承创新等），展现青年创业者将个人理

想融入国家发展大局的担当精神，体现“创业+思政”的实践价值，

彰显新时代青年在创新创业中践行初心使命的生动实践。

5.青春新声·经典传扬。以诵读的形式，演绎伟大人物的诗词

歌赋、经典文学作品（原文），传唱弘扬新思想、讴歌新时代、赞

美新湖南，让蕴含家国情怀与革命精神的经典文字焕发新活力，

让主流声音更具感染力、传播力，展现青年坚定跟党走、奋进新

征程的昂扬风貌。
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三、参赛作品形式

作品类型：作品形式为短视频，时长控制在 180 秒以内，含

短视频、微动画、微课、微纪录、微电影、音乐 MV、情景短片

等。鼓励高校师生结合学科专业特色、立足创意灵感，开展多元

表达，打造兼具思想性、艺术性和传播力的优质作品。同时，学

校开展党的二十届四中全会精神专题宣讲活动、“中国共产党人精

神谱系”宣讲巡讲等相关能发挥二次宣讲效果的宣传内容的作品

可投稿参赛。

内容要求：参赛作品需提供短视频和作品文案（参赛作品要

求见附件 1），作品力求表现手法新颖、碎片化、生动化、形象化、

接地气，画面清晰。作品要坚持正确政治方向、舆论导向和价值

取向，聚焦新思想、新观点、新论断，做到主题突出、内容鲜活、

观点独到。如使用 AI辅助创作，须在视频内进行明确标注。

四、参赛对象及分组

1.参赛对象：全省普通高校在校师生

学生组：个人或团队，不限制参赛人数，主创人员不超过 6

人，指导教师不超过 3人，每位学生仅限参与一个作品。

教师组：个人，作品仅限 1 名教师参赛，不设指导教师，每

位教师仅限参与一个作品。

参赛作品以学校为单位报送，每所高校选送 2 部（学生组和

教师组各 1部）及以上作品参赛。高校参赛作品质量、数量以及

组织情况将作为优秀组织奖的评定依据。
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2.特邀参赛对象：省外普通高校在校学生

参赛作品以学校为单位或以个人（或团队）报送，每人（每

团队）报送作品不超过 2件（含 2件）。

五、工作安排

（一）作品提交（即日起至 2026年 5月 8日）

请各高校按照通知要求广泛宣传活动内容，发动教师和学生

积极参与。经学校审核把关后，请各高校指定专人于 2026年 5月

8 日前（成熟一批，报送一批）按要求将本校《参赛名单》Word

版和 PDF版（加盖学校公章）发送至指定邮箱 378238286@qq.com。

同时，学校相关负责人指导参赛选手将参赛作品按要求上传至相

关平台（详见附件 4），并确保上传平台的作品名称与报送表格中

的作品名称完全一致，以便组委会进行比对审核。需特别说明的

是，组委会仅审核学校上传的盖章件表格中列明的作品，未在表

格中体现的作品将不予受理，请各高校严格按要求执行报送流程。

省外普通高校在校学生递交参赛材料时，须附身份证、学生证复

印件或学校推荐证明材料。

为了扩大参赛作品在网络平台展示的影响力，请各校分阶段

审核并及时上传参赛作品（注意：参赛作品将根据上传时间的先

后进行刊发推广，累计的传播点击量是评审的依据之一）。

第一阶段：2026年 2月 6日—2026年 3月 6日；

第二阶段：2026年 3月 7日—2026年 4月 7日；

第三阶段：2026年 4月 8日—2026年 5月 8日。

mailto:378238286@qq.com。
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湖南日报社将通过旗下各媒体，对各校校内推广和作品征集

选拔工作进行集中宣传。

（二）作品展示（即日起至 2026年 5月）

湖南日报社教育工作室、湖南日报社犇视频将对上交至平台

的参赛作品进行初审，并负责发布、宣传、推广初审合格作品，

针对大赛产生的优秀选手和优质作品，湖南日报社将联动央媒、

权威平台予以重点推送。同时鼓励学校对各自入围作品进行大力

宣传。

（三）专家评审及颁奖

主办方将组织专家对入围作品进行评审，综合考虑表现形式、

传播度、人气等分别评选出教师组和学生组特等奖、一等奖、二

等奖、三等奖若干名，优秀组织奖若干，优秀指导老师奖若干，

并将适时举办颁奖仪式（具体事宜另行通知）。

六、工作要求

1.各高校要切实提高思想认识，将其作为加强网络思政教育的

重要抓手，认真组织落实，动员广大师生积极参与，切实为参赛

个人及团队提供专业指导与资源支持，组建专门力量对参赛作品

的政治导向、内容质量、版权合规性进行严格审核把关，确保参

赛作品思想精深、艺术精湛、制作精良。各高校参赛作品质量、

数量以及组织情况将作为优秀组织奖的评定依据。

2.各高校要充分利用校园官网、官方微信公众号、视频号等各

类媒体平台，对本校入围作品进行集中展示与宣传推广，共同打



—6—

造一场有思想、有温度、有力量的高校网络思政文化盛宴。

3.“青春学习堂”资源库已在新湖南客户端正式上线，各高校要

广泛发动学生进入资源库开展自主学习，学生通过学习考核获得

的证书，可按学校相关规定认定为相关课程平时成绩，切实将思

政学习与学业评价有机融合，健全思政育人长效机制。

4.本次大赛不收取任何费用。大赛纳入全省普通本科高校学科

竞赛范畴，职业院校可参照技能竞赛相关规定执行。

附件：1.第三届湖南省高校“青春学习堂”短视频大赛作品及文

案要求

2.第三届湖南省高校“青春学习堂”短视频大赛参赛名单

（学生组）

3.第三届湖南省高校“青春学习堂”短视频大赛参赛名单

（教师组）

4.第三届湖南省高校“青春学习堂”短视频大赛作品提交

方式

中共湖南省委教育工委 湖南省教育厅

2026年 2月 5日

（此件主动公开）
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附件 1

第三届湖南省高校“青春学习堂”
短视频大赛作品及文案要求

一、参赛视频作品要求

1.主题鲜明、导向正确。可以进行编辑、加字幕、配音等，长

度不超过 180秒（微电影不超过 480秒）。画面横屏（1920×1080

像素，比例 16:9）、竖屏（1080×1920像素，比例 9:16）皆可，采

用 MP4 格式，分辨率不低于 1080P，常规 H264 编码，上传平台

时不超过 500M。

2.画面、声音同步。画面清晰流畅，画幅比例正常无变形拉升，

不失真、不掉帧、无黑屏闪屏等技术问题；声音清晰无明显噪音、

杂音等，如有讲解或台词须配简体中文字幕。

3.如使用 AI辅助创作，须在视频内进行明确标注。

二、作品文案要求

短视频、微动画、微纪录类：视频主讲人的讲稿、旁白、背

景资料、特色活动介绍等（不超过 1000 字）；微课类：主讲人的

教案、讲稿、背景资料等；微电影、音乐 MV、情景短片类：剧

本、脚本、歌词等。

三、其他要求

1.参赛作品一经上传，无论是否通过审核，均不可进行二次修
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改或重新上传；作品需拥有合法来源（包括但不限于画面、背景

音乐），不侵犯任何第三人的著作权、版权、商标权及其他合法权益；

2.参赛作品因肖像权、名誉权、隐私权、著作权、版权、商标

权等纠纷而产生的法律责任，一概由参赛者承担。主办单位不承

担任何责任且保留追究责任的权利；

3.所有参赛作品一经参赛，作品所有版权归大赛主办方所有。

参赛期间，参赛作品不得授权第三方使用。主办单位或主办单位

指定的第三方可以无偿使用参赛作品，包括但不限于展播、出版、

媒体网络宣传、推广等活动，不另付稿酬；

4.参赛作品必须原创，不得抄袭。参赛者拥有作品著作权，并

确保作品参赛前未在任何媒体及网络公开发表过，未获得其他赛

事奖项，否则取消参赛资格。参赛者请自行保存作品原视频。

5.所有参赛作品将由大赛组委会统一管理，择优在新湖南客户

端、高校思政平台等渠道进行展播。
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附件 2

第三届湖南省高校“青春学习堂”短视频大赛
参赛名单（学生组）

学校名称： （盖章） 报送时间：

序号 名 称 作品形式 作品时长 学生姓名 指导教师

1

2

3

4

5

备注：请根据要求报送优秀作品，按顺序编号，不得出现跳号和空格，可

多次报送，序号按上次报送序号依次排序。主办方将根据各高校

上传参赛作品的先后顺序进行及时审核刊发推广，传播点击量将作为

评审的依据之一。

联系人： 联系方式：
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附件 3

第三届湖南省高校“青春学习堂”
短视频大赛参赛名单（教师组）

学校名称： （盖章） 报送时间：

序号 名称 作品形式 作品时长 教师姓名

1

2

3

4

5

备注：请根据要求报送优秀作品，按顺序编号，不得出现跳号和空格，可

多次报送，序号按上次报送序号依次排序。主办方将根据各高校上传

参赛作品的先后顺序进行及时审核刊发推广，传播点击量将作为评审

的依据之一。

联系人： 联系方式：
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附件 4

第三届湖南省高校“青春学习堂”
短视频大赛作品提交方式

1.下载新湖南 APP

2.点击活动链接或扫描二维码
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3.进入活动界面向下滑，点击“打开新湖南，发布作品”

4.进入新湖南 APP该活动界面，点击“我要发布”即可


